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INFORMACJE DLA KANDYDATOW
DO LITURGICZNE]J SLUZBY OLTARZA

Kim jest ministrant?

Ministrant (z tacinskiego ministrare — stuzy¢, postugiwac, pomagac) to cztonek Litur-
gicznej Stuzby Ottarza wykonujacy postuge przy sprawowaniu Mszy Swietej oraz in-
nych obrzeddw liturgicznych. Ministrant stuzy Bogu przy ottarzu przyczyniajac sie do
tego, aby liturgia byta piekna.

1. Ministrant jest POMOCNIKIEM przy sprawowaniu Mszy
Swietej i podczas innych nabozenstw liturgicznych.

2. Ministrant jest tym, ktory NIESIE ZNAKI. Ministrant niesie
pewne okreslone przedmioty, ktére sg niezbedne w liturgii
i majg w niej szczegdlnie wazne znaczenie. Te znaki majg lu-
dziom wierzgcym co$ przedstawiaé i wskazywac na "inng rze-
czywisto$¢" — a wiec na Boga.

3. Ministrant powinien sam BYC ZNAKIEM, to znaczy powinien
Swiadczy¢ o Bogu nie tylko podczas liturgii, ale takze w zyciu
codziennym.

Ministrant przez stuzenie wskazuje, ze kazde nabozenstwo liturgiczne sprawowane
w kosciele jest nie tylko sprawg ksiedza, lecz takze catej parafii i wszystkich wiernych!

Kiedy wchodze do kosciola...

1. Pokazuje, ze jestem ochrzczony: korice palcdw zanurzam w wodzie $wieconej
i czynie znak krzyza swietego! Znak krzyza uczyniony wodg Swiecong przy wej-
$ciu do kosciota powinien przypomina¢ mi o tym, ze jestem ochrzczony.

2. Zanim zajme miejsce w kosciele albo udam sie do zakrystii, przyklekam przed
Najswietszym Sakramentem, ktdry jest w tabernakulum, i modle sie przez
chwile!

Tabernakulum to szafka stojgca na srodku oftarza przysciennego, na osobnej podstawie
w poblizu oftarza gtdwnego lub w osobnej kaplicy. Tabernakulum stuzy do przechowywania
Najswietszego Sakramentu.

Wieczna lampka wskazuje, ze w tabernakulum znajduje sie NajSwietszy Sakrament. W Naj-
Swietszym Sakramencie jest rzeczywiscie obecny Jezus Chrystus.
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W zaKkrystii...

Zakrystia jest to pomieszczenie znajdujgce sie w kazdym kosciele. Przechowuje sie
W niej naczynia, ksiegi i szaty liturgiczne; zas kaptan, ministranci, lektorzy i inni ustu-
gujacy przygotowujg sie tam do uczestnictwa w liturgii.

Po wejsciu do zakrystii nalezy przywita¢ tam przebywajgcych pozdrowieniem mini-
stranckim:

- Kroluj nam Chryste!

Odpowiedz na pozdrowienie:

- Zawsze i wszedzie!

W ten sposoéb cztonkowie Liturgicznej Stuzby Ottarza pozdrawiajg ksiezy, braci, siostry
zakonne, siebie wzajemnie oraz innych ustugujgcych (np. szafarzy).

Jak powinienem sie zachowac¢ w zaKkrystii?
ZAKRYSTIA NALEZY DO KOSCIOtA!

- rozmawiamy w niej tylko cicho (szeptem)!
- zdejmujemy czapke!
- nie spozywamy w niej nic (nie zujemy gumy!)

Punktualnos¢ ministranta...

Na swdj dyzur ministrancki nie przychodz nigdy w ostatniej chwili, poniewaz:

* musisz zatozy¢ swoj strdj - komze lub albe,

* byé moze bedziesz musiat jeszcze cos przeniesc¢ do prezbiterium (czyli tej czesci
kosciota, w ktérej znajduje sie ottarz gtdwny),

* moze trzeba bedzie jeszcze cos ustali¢ z ksiedzem lub lektorem,

* wazne sg jeszcze dwie minuty cichego skupienia i modlitwy przed rozpocze-
ciem liturgii.

Dlatego niezbedny jest pewien okreslony czas do przygotowania - minimum
to 20 minut przed wyznaczonym czasem Mszy Swietej czy nabozenstwa!
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Co oznacza ubior
ministrancki?

Kandydaci przez czas przygotowawczy Pelerynka

nie noszg zadnego stroju liturgicznego. S . -
Dlatego wazne jest, aby przychodzié j
. 9

ubranym schludnie: Karmza

* niedopuszczalne s3 krétkie
spodnie czy dresy, buty sportowe
(np. "korki"),

Sutanka

e w niedziele czy S$wieta nalezy
ubrac¢ sie w koszule z kotnierzem
i spodnie oraz buty wizytowe.

Strojem aspirantdw jest komza, czyli biata, krotka szata liturgiczna. Ministranci noszg
dodatkowo sutanki i kapturki w odpowiednim dla danego dnia kolorze. Lektorzy no-
szg dtugie, biate szaty - alby, ktore przewigzane sg cingulum.

Szaty liturgiczne, jak kazda rzecz uzywana w liturgii, powinny by¢ otoczone dbatoscig
i szacunkiem. Dlatego nalezy pamietaé, aby:
e po skonczonym dyzurze odwiesi¢ je do szafy lub ztozy¢ i zabrac ze sobg,
* nie byty brudne lub pomiete,
* nie chodzi¢ do toalety w stroju liturgicznym!
Ministrant jest znakiem, wiec réwniez szata ministranta powinna cos przedstawiaé
— czyli by¢ znakiem.

Postawy podczas liturgii...

Chodzenie:

- nie biegamy i nie spieszymy sie,

- idziemy spokojnie i réownym krokiem,

-zwracamy uwage na odstep przed tym, kto cie poprzedza.

Stanie:
- nie sta¢ krzywo (nie garbimy i nie chwiejemy sie), nie opieramy sie o nic.
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Siedzenie:

- nie garbimy sie,

- nie ogladamy sie na boki i za siebie,

- rece powinny spoczywac na kolanach.

Kleczenie:
- jesli nie trzymasz nic w rekach, wowczas z16z je.

Skton gtowy:

Skton gtowy lub ciata symbolizuje czes$¢ i btaganie. Wykonujemy go np. podczas wy-
mawiana imion Trzech Oséb Boskich, imienia Jezusa lub Maryi czy przyjmowania bto-
gostawienstwa. Wykonujg go takze w niektdrych przypadkach ministranci, np. pod-
chodzac lub odchodzac z postugg od biskupa.

Skton ciata:

Skton ciata jest rowniez znakiem czci i uwielbienia. Jesli w jakims$ kosciele nie jest
przechowywany Najswietszy Sakrament (nie ma "wiecznej lampki"), wtedy sktaniamy
ciato przed gtéwnym ottarzem albo przed krzyzem. Skton ciata wykonujemy takze
przechodzac przed biskupem, a takze w odpowiednim momencie podczas odmawia-
nia wyznania wiary oraz na stowa "Jezu Chryste..." podczas "Chwata na wysokosci".

Przyklekniecie:
Przyklekamy zawsze na prawe kolano, dotykajgc nim posadzki.

Przyklekniecie jest najwazniejszym znakiem czci i uwielbienia - adoracji.

Przyklekamy zawsze na prawe kolano w strone tabernakulum wchodzac do koscio-
ta, przechodzac przez $rodek kosciota lub schodzac do zakrystii w trakcie Mszy Swie-
tej. Gdy wystawiony jest Najswietszy Sakrament, obowigzkowo klekamy w Jego
strone na obydwa kolana!

Ztozenie rak:
Rece powinny by¢ zawsze ztozone na wysokosci piersi i skierowane ku goérze.

Kiedy nalezy ztozy¢ rece?
Gdy jako ministrant nie niesiesz zadnego przedmiotu.
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MODLITWY MINISTRANTA:

Modlitwa przed Msza Swieta:
Oto za chwile przystgpie do Ottarza Bozego. Do Boga, ktory

rozwesela miodos¢ mojg. Do Swietej przystepuje stuzby.
Chce ja dobrze pemic¢. Prosze Cie Panie Jezu o taske
skupienia, by mysli moje byty przy Tobie, by oczy moje
byly zwrdcone na ottarz, a serce moje oddane tylko Tobie.

Amen.

Przed samym wyjsciem:

Ksigdz: Wspomozenie nasze w imieniu Pana.

Ministranci: Ktory stworzyt niebo i ziemie.

00

Modlitwa po Mszy Swietej:
Po zejsciu do zakrystii:

Ksigdz: Btogostawmy Panu.

Ministranci: Bogu niech beda dzieki.

Boze, ktérego dobro¢ powotata mnie do Twej stuzby,
spraw, bym usSwiecony uczestnictwem w Twych
tajemnicach, przez dzien dzisiejszy i cale me zycie, szedt
tylko drogg zbawienia. Przez Chrystusa Pana naszego.

Amen.
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ZASADY MINISTRANTA

Ministrant kocha Boga i dla Jego chwaty wzorowo spetnia swoje obowigzki.
Ministrant stuzy Chrystusowi w ludziach.

Ministrant zwalcza swoje wady i pracuje nad swoim charakterem.
Ministrant rozwija w sobie zycie Boze.

Ministrant poznaje liturgie i zyje nia.

Ministrant wznosi wszedzie prawdziwg rados¢.

Ministrant przezywa Boga w przyrodzie.

Ministrant zdobywa kolegdéw w pracy i zabawie dla Chrystusa.

O O NO U A WDNPRE

Ministrant jest pilny i sumienny w nauce i pracy zawodowe;j.
10. Ministrant modli sie za Ojczyzne i stuzy jej rzetelng praca.

A —— —

Wskazania dla Liturgicznej Stuzby Ottarza

1. Petnigcy postuge przychodzg do kosciota przynajmniej 15 minut przed rozpoczeciem litur-
gii. Czas ten przeznaczamy na modlitwe, na duchowe przygotowanie sie do uczestnictwa
w Eucharystii lub nabozenstwie oraz na ubranie sie, przygotowanie potrzebnych rzeczy,
pomoc w ubraniu celebransa.

2. Przychodzac do kosciota udajg sie najpierw przed Najswietszy Sakrament w tabernaku-
lum, aby oddaé pokton Chrystusowi. Powinni wiec wchodzi¢ gtownym wejsciem do ko-
Sciota. Jezeli kto$ wchodzi przez zakrystie, to nie przykleka w kaciku, lecz udaje sie przed
ottarz, gdzie jest obecny Pan Jezus.

3. Udziat stuzby liturgicznej we Mszy Swietej nie moze ograniczy¢ sie do wykonywania po-
wierzonych im czynnosci. Postuga ma ich prowadzi¢ do petniejszego wiaczania sie w Swie-
te obrzedy, aby uczestniczy¢ w nich "Swiadomie i owocnie".

4. Spetnianie okreslonych czynnosci w liturgii nie moze miec charakteru wystepu, lecz postu-
gi. Nalezy wiec podkresla¢ przekazywana tresé, a nie samego siebie.

5. Wszyscy cztonkowie zespotu liturgicznego petnigcy postuge w prezbiterium biorg udziat
W procesji wejscia i uczestniczg w catej liturgii na swoich miejscach. Do zakrystii wychodzg
tylko w razie koniecznosci (nie schodzi¢ do zakrystii w trakcie kazania!).

6. Swoje czynnosci wykonujg we wilasciwym czasie, bez pospiechu, nigdy przed zakoricze-
niem czynnosci poprzedzajace;.

7. Do Komunii Swietej przystepuja pierwsi przed pozostatymi wiernymi.

8. Swojg postawg i zachowaniem sie dajg wiernym przyktad wtasciwego i petnego uczestnic-

twa w Eucharystii.
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